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Le Préfet communique :

QUALITE SANITAIRE DES COQUILLAGES DU GRAND BARACHOIS
DESTINES A LA CONSOMMATION HUMAINE

L’étang du Grand Barachois & Miquelon-Langlade constitue un gisement naturel de coquillages
fréquenté pour la péche a pied de loisir.

Dans ce cadre, le service Santé-Environnement de 1’Administration Territoire de Santé a procédé a
des prélévements de coquillages en différents secteurs de I’étang. Les analyses de leur qualité
microbiologique ont été confiées au laboratoire alimentaire de la Direction des Territoires de
I’ Alimentation et de la Mer.

Les moules et les bigorneaux sont conformes ‘aux exigences de qualité sanitaire pour les paramétres
microbiologiques.

En revanche, les Myes des sables (photo ci-contre),
encore appelées localement « coques », présentent une
contamination  microbiologique  significative. = En
conséquence, cette espéce de coquillage ne doit étre
consommeée uniquement aprés cuisson.

D’autres analyses auront lieu ultérieurement afin de
suivre la qualité sanitaire des coquillages de 1’étang du
Grand Barachois.

Pour consommer les produits de la péche a pied de loisir en toute sécurité, voici quelques conseils de
prévention :
- Bien choisir le site : loin des écoulements d’eaux suspects, des égouts, des ruisseaux, des
ports, des zones de mouillages, etc.
- Pécher des spécimens vivants et en bon état, les laver et les rafraichir a ’eau de mer pendant
la péche, conservez-les au frais le temps de la péche
- Laver soigneusement les coquillages récoltés, les conserver vivants jusqu’a leur préparation
en les plagant au réfrigérateur (4°C maximum)
- Consommez les moins de 24 heures aprés la péche. Leur qualité peut vite se dégrader.
- Vous pouvez réduire le risque de contamination microbiologique en cuisant quelques minutes
vos coquillages. La cuisson réduit le nombre de bactéries mais certains virus peuvent étre plus
résistants, les toxines et les métaux lourds ne sont jamais détruits par la chaleur.
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Horaires d’ouverture au public : du lundi au vendredi de 8h30 4 12h00 et de 13h30 a 17h30 (décalage horaire : Paris — 4 h00)



